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Introducéo: A deficiéncia nutricional na fase inicial da vida esta diretamente relacionada
com o surgimento de desordens fisiologicas e metabdlicas ao longo da vida do individuo,
contribuindo para o desenvolvimento de doencgas crénicas na idade adulta. Nesse
contexto, os hormonios tireoidianos exercem acdes pleiotropicas, regulando o
metabolismo energético e o processo de diferenciacéo celular de varios tecidos. No tecido
adiposo, esses hormonios regulam a expressdo de genes envolvidos com a lipogénese,
lipdlise, termogénese e fungdo mitocondrial. A programacdo do desenvolvimento e
fisiologia do tecido adiposo é particularmente importante visto que a obesidade esté entre
o0s principais fatores de risco para o desenvolvimento de Diabetes Mellitus do tipo 2 e
doencas cardiovasculares.

Metodologia: Camundongos C57BI/6 machos pos-desmame foram alimentados com
dieta normoproteica (14% proteina, C) ou hipoproteica (6% proteina, isocaldrica, R)
durante 14 semanas com livre acesso a dieta e a agua de beber (CEUA No.: 5267-1/2019).
Apbs o tratamento, o sangue foi coletado para dosagens bioquimicas e o tecido adiposo
perigonadal (TAP) foi coletado para analises histoldgicas (coloracdo por hematoxilina-
eosina) e contetido proteico por Western Blot. Dados séo média + EPM e foram analisados
por Teste t de Student, *p<0.05

Resultados: Camundongos alimentados com dieta com restricdo proteica, grupo R,
apresentaram maior sensibilidade a insulina (teste de tolerancia a insulina, KITT C: 4,97
+ 1,14 vs R: 7,42 + 1,27*), menor concentracdo sérica de albumina (C: 2,3 g/dL + 0,31
vs R: 1,9 g/dL £ 0,35*) e proteinas totais (C: 5,3 g/dL + 0,59 vs R: 4,6 g/dL + 0,61*) e
menor peso corporal (C: 29,3 g + 3,68 vs R: 22,1 g + 2,31*), caracterizando o quadro de
subnutricdo. Embora tenham maior gasto energético, o grupo R apresentou aumento no
peso dos depobsitos de TAP (C: 280,9 g + 69,04 vs R: 351,5 mg + 93,29*) e maior area
desses adipécitos (C: 3,09 pm?/10% + 1,26 vs R: 4,26 um?/10° + 1,35%), se comparado aos
camundongos do grupo C. Além disso, também apresentaram aumento de 37% no
conteddo proteico do transportador de glicose tipo 4 (GLUT4) e 38% na subunidade beta
do receptor de insulina (IRB) e menor ativacdo da sinalizacdo pelos hormonios
tireoidianos (diminuicdo de 42% no conteddo proteico do receptor beta do horménio
tireoidiano (TRPB) e 60% na deiodinase tipo (DI101).

Concluséo: Nossos dados mostram que a restricao proteica pés-desmame leva ao maior
acumulo de TAP, o que pode ser explicado, em parte, pela maior sinalizacdo da via da
insulina e reducéo da sinalizacdo dos horménios tireoidianos. O aumento na adiposidade
estd relacionado com anormalidades fisioldgicas, que aumentam o risco de
desenvolvimento de desordens metabolicas, como DM2, doencas cardiovasculares e
dislipidemias.
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